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యేసు ఎవరు? — ఒక భక్తిపూర్వక ధ్యానం మరియు ప్రా ర్థన · స్ట్రాం గ్స్
నంబర్లతో KJV లేఖనాలు

ఒక భక్తి పరమైన ధ్యానం మరియు ఒక ప్రా ర్థన · ఉదయం, మధ్యాహ్నం, మరియు రాత్రి ఆయన సన్నిధిలో
యేసు ఎవరు — ఆదికాండము నుండి ప్రకటన గ్రంథము వరకు బైబిలు గుండా ఒక నడక

పరిచయం

ఈ ఫౌండేషన్ అధ్యయనం బైబిల్ మొత్తంలో సాగి ఒక ప్రశ్నకు జవాబిచ్చింది. ఆ ప్రశ్న ఏమిటంటే, యేసు ఎవరు? ఈ భక్తి పరమైన పుస్తకం
ఆ జవాబును విన్న వ్యక్తి  కోసం. యేసు కేవలం అధ్యయనం చేయవలసిన వ్యక్తి  మాత్రమే కాదు. ఆయన ఉదయం, మధ్యాహ్నం, రాత్రి అనే
ఒక పూర్తి దినమంతా కలిసి నడవవలసిన వ్యక్తి  (కీర్తనలు 55:17).

ఉదయం — నన్ను త్వరగా వెదకుడి

A. సామెతలు 8:17 నన్ను ప్రేమించే వాళ్ళను నేను ప్రేమిస్తు న్నాను. నన్ను జాగ్రత్తగా వెదికే వాళ్ళు నన్ను కనుక్కుంటారు.
[H7836 shachar ⚑]
నన్ను ప్రేమించే వాళ్ళను నేను ప్రేమిస్తు న్నాను + నన్ను జాగ్ర త్తగా వెదికే వాళ్ళు నన్ను కనుక్కుంటారు.

B. విలాప వాక్యములు 3:22యెహోవా కృప గలవాడు. ఆయన నిబంధన నమ్మకత్వాన్ని బట్టి  మనం ఇంకా పూర్తిగా నాశనం కాలేదు.
[H7356 racham ⚑] [H2617 chesed ⚑] (23) ప్రతి రోజూ మళ్ళీ కొత్తగా ఆయన దయగల చర్యలు చేస్తా డు. నీ నమ్మకత్వం ఎంతో
గొప్పది!
యెహోవా కృపలు + ఆయన కనికరములు తరగవు → ప్రతి ఉదయమున నూతనమైనవి + నీ విశ్వాస్యత అధికమైనది.

C.యెషయా 9:2 చీకటిలో నడిచిన ప్రజలు గొప్ప వెలుగును చూశారు. చావు నీడ గల దేశనివాసుల మీద వెలుగు ప్రకాశించింది.
[H5050 nagahh ⚑] [H216 owr ⚑]
చీకటిలో నడిచిన ప్రజలు గొప్ప వెలుగును చూశారు → వారి మీద వెలుగు ప్రకాశించింది.

(నా వ్యక్తి గత ఆలోచనలు — ఈ ఉదయం, రోజును కలుసుకునే ముందు యేసును కలుసుకోండి, ఆయన తెల్లవారకముందే ప్రా ర్థన చేయడానికి లేచినట్లు గా (మార్కు
1:35). ప్రజలపై ప్రకాశించిన గొప్ప వెలుగు యేసే అని మత్తయి చెప్పుచున్నాడు (మత్తయి 4:16). ఆయనను వేకువనే వెదకండి, మీరు ఆయనను కనుగొందురు.)

మధ్యాహ్నం — మధ్యాహ్నమందు నేను ప్రా ర్థన చేసెదను

A. కీర్తనలు 55:17 సాయంకాలం, ఉదయం, మధ్యాహ్నం ధ్యానిస్తూ  మొరపెడతాను. ఆయన నా ప్రా ర్థన వింటాడు. [H6672 tsohar ⚑]
సాయంకాలం, ఉదయం, మధ్యాహ్నం ధ్యానిస్తూ  మొరపెడతాను → ఆయన నా ప్రా ర్థన వింటాడు.

B. మత్తయి రాసిన సువార్త 1:23 ↗ read this in your Bible
వారు ఆయనకు ఇమ్మానుయేలు అను పేరు పెట్టెదరు = దేవుడు మనతో కూడ ఉన్నాడు.

C. మత్తయి రాసిన సువార్త 28:18 అయితే యేసు వారి దగ్గరికి వచ్చి, “పరలోకంలో, భూమి మీదా నాకు సంపూర్ణ మైన అధికారం ఉంది.
[G4930 sunteleia ⚑] [G1849 exousia ⚑] (19) కాబట్టి  మీరు వెళ్ళి, ప్రజలందరినీ శిష్యులుగా చేయండి. తండ్రి, కుమార,

మీ నీ



పరిశుద్ధా త్మల నామంలో వారికి బాప్తిసమిస్తూ  (20) నేను మీకు ఏ సంగతులను ఆజ్ఞా పించానో వాటన్నిటినీ చేయాలని వారికి బోధించండి. ఇదుగో,
నేను ఎల్లప్పుడూ, ఈ లోకాంతం వరకూ మీతో ఉన్నాను” అని వారితో చెప్పాడు.
పరలోకంలో, భూమి మీదా నాకు సంపూర్ణ మైన అధికారం ఉంది → ఇదిగో, లోకాంతము వరకు నేను మీతో నిత్యము ఉన్నాను.

D. సామెతలు 18:10యెహోవా నామం బలమైన దుర్గం. నీతిపరుడు అందులో తలదాచుకుని సురక్షితంగా ఉంటాడు. [H7682 sagab ⚑]
[H4026 migdal ⚑] [H8034 shem ⚑]
యెహోవా నామం బలమైన దుర్గం → నీతిపరుడు అందులో తలదాచుకుని సురక్షితంగా ఉంటాడు.

(నా వ్యక్తి గత భావాలు — మధ్యాహ్న సమయంలో, పేతురు ఒక సాధారణ మిద్దెపై సాధారణ గంటలో ప్రా ర్థించినట్లు గా (అపొస్తలుల కార్యములు 10:9), మీరు
నిలిచిన స్థలంలోనే ఒక చిన్న ప్రా ర్థన చేయండి. ఇమ్మానుయేలు అనే నామానికి "దేవుడు మనతో కూడ ఉన్నాడు" అని అర్థం, కాబట్టి  యేసు మీ పని మధ్యలో మీతో
కూడ ఉన్నాడు (మత్తయి 28:20). యెహోవా నామము బలమైన దుర్గము, మరియు ఒక చిన్న ప్రా ర్థన అంటే మీరు దానిలోనికి పరుగెత్తడమే (సామెతలు 18:10).)

రాత్రి — పగలు రాత్రి ధ్యానించుము

A.యెహోషువా 1:8 ఈ ధర్మశాస్త్ర గ్రంథాన్ని నీవు ఎప్పుడూ బోధిస్తూ  ఉండాలి. దానిలో రాసి ఉన్న వాటన్నిటినీ చేయడానికి నీవు జాగ్రత్త పడేలా
రాత్రీ పగలూ దాన్ని ధ్యానించినట్లయితే నీ మార్గా న్ని వర్ధిల్లజేసుకుని చక్కగా ప్రవర్తిస్తా వు. [H1897 hagah ⚑]
నీవు దానిని రేయింబగలు ధ్యానించవలెను → అప్పుడు నీవు నీ మార్గమును వర్ధిల్లజేసికొందువు.

B. కీర్తనలు 121:2యెహోవాయే నాకు సహాయం చేస్తా డు. భూమిని, ఆకాశాలను సృష్టించింది ఆయనే. [H5123 nuwm ⚑]
[H8104 shamar ⚑] (3) ఆయన నీ పాదాలను జారనియ్యడు. నిన్ను కాపాడేవాడు కునికిపాట్లు  పడదు. (4) ఇశ్రాయేలు ప్రజల సంరక్షకుడు
కునికిపాట్లు  పడడు, నిద్రపోడు.
యెహోవాయే నాకు సహాయం చేస్తా డు → ఇశ్రా యేలు ప్రజల సంరక్షకుడు కునికిపాట్లు  పడడు, నిద్ర పోడు.

C.యోహాను రాసిన సువార్త 15:5 నేను ద్రా క్ష తీగ, మీరు కొమ్మలు. నాలో ఎవరు ఉంటారో, నేను ఎవరిలో ఉంటానో, ఆ వ్యక్తి  అధికంగా
ఫలిస్తా డు. ఎందుకంటే, నా నుంచి వేరుగా ఉండి మీరు ఏమీ చెయ్యలేరు. [G3306 meno ⚑] [G288 ampelos ⚑]
నేను ద్రా క్ష తీగ, మీరు కొమ్మలు + నాలో ఉండేవాడు అధికంగా ఫలిస్తా డు.

D. కొలస్సయులకు రాసిన పత్రిక 1:27 అన్యజనుల్లో  ఈ మర్మం అనే దివ్య సంపదను తెలియజేయాలని దేవుడు తలంచాడు. ఈ మర్మం మీలో
ఉన్న యేసు క్రీస్తే. ఆయనే మహిమను గూర్చిన ఆశాభావం. [G1680 elpis ⚑] [G3466 musterion ⚑]
ఈ మర్మము = మీలో క్రీస్తు , మహిమ నిరీక్షణ.

(నా వ్యక్తి గత ఆలోచనలు — ఈ రాత్రి, రోజును దేవుని ముందు ఉంచు, ఎందుకంటే నిన్ను కాపాడేవాడు ఎన్నడూ నిద్రపోడు (కీర్తనలు 121:4). ఒక కొమ్మ చీకటిలో ఏ
పనీ చేయదు, కాబట్టి  ఈ రాత్రి కేవలం ద్రా క్షావల్లి అని పిలువబడే యేసుతో, జీవముగల మొక్కతో అనుసంధానమై ఉండు (యోహాను 15:5). క్రీస్తు  నీలో
నివసిస్తు న్నాడు, మహిమ నిరీక్షణ, కాబట్టి  శాంతితో పండుకొని నిద్రపో (కొలొస్సయులకు 1:27, కీర్తనలు 4:8).)

హృదయంలో దాచుకోవలసిన వాక్యం

హెబ్రీయులకు రాసిన పత్రిక 13:8యేసు క్రీస్తు  నిన్న, నేడు ఒకే విధంగా ఉన్నాడు. ఎప్పటికీ ఒకేలా ఉంటాడు.
యేసు క్రీస్తు  నిన్న, నేడు ఒకే విధంగా ఉన్నాడు. ఎప్పటికీ ఒకేలా ఉంటాడు.

చివరి తలంపులు

తెస్సలోనీకయులకు రాసిన మొదటి పత్రిక 5:16 ఎప్పుడూ సంతోషంగా ఉండండి. [G89 adialeiptos ⚑] (17) ఎప్పుడూ ప్రా ర్థన చేస్తూ
ఉండండి. (18) ప్రతి విషయంలోనూ దేవునికి కృతజ్ఞతాస్తు తులు చెల్లించండి. ఇలా చేయడం యేసు క్రీస్తు లో మీ విషయంలో దేవుని ఉద్దేశం.
ఎప్పుడూ సంతోషంగా ఉండండి + ఎప్పుడూ ప్రా ర్థన చేస్తూ  ఉండండి + ప్రతి విషయంలోనూ దేవునికి కృతజ్ఞతాస్తు తులు చెల్లించండి.

ఉదయం, మధ్యాహ్నం, రాత్రి అనేవి ఒక అపరిచితుని దగ్గరకు చేసిన మూడు సందర్శనలు కాదు. అవి ఆ ఒక్కడైన యేసుతో గడిపిన ఒక
సంపూర్ణ  దినం. ఉదయమున నీ మీద వెలుగును ప్రకాశింపజేసిన యేసు మధ్యాహ్నమున నీ పక్కనే నిలిచియున్నాడు. అర్ధరాత్రి వేళ
ఆయన నిన్ను కాపాడుచున్నాడు. యేసు క్రీస్తు  నిన్న, నేడు, ఒక్కటే, యుగయుగములకు ఒక్కడే (హెబ్రీయులకు 13:8). కావున ఎడతెగక
ప్రా ర్థన చేయుడి, దినమంతటను (1 థెస్సలొనీకయులకు 5:17).

ఈ రోజు అమలు చేయండి

1. ఈ ఉదయం, మీరు తినడానికి ముందు, ఉదయపు వచనాలను ఒకసారి బిగ్గరగా చదవండి. తరువాత, ఈ ఉదయం కొత్తగా ఉన్న ఒక కనికరం
కోసం దేవునికి కృతజ్ఞతలు తెలియజేయండి (విలాపవాక్యములు 3:23).
2. మధ్యాహ్నం, మీ పనిని రెండు నిమిషాలపాటు ఆపండి. మీరు నిలబడిన చోటనే ఒక చిన్న ప్రా ర్థన చేయండి, ఎందుకంటే దేవుడు ఆ స్థలంలో మీతో

ఉన్నాడు (మత్తయి 1:23).
3. ఈ రాత్రి, మీరు నిద్రపోకముందు, మీ కళ్ళు మూసుకుని చెప్పగలిగే వరకు జ్ఞా పక వచనాన్ని బిగ్గరగా చెప్పండి (హెబ్రీయులకు 13:8).
4. ఈ రాత్రి, మీరు పడుకున్నప్పుడు, మిమ్మల్ని కాపాడువాడు నిద్ర పోడు అని దేవునికి కృతజ్ఞతలు తెలియజేయండి (కీర్తనలు 121:4).



ప్రా ర్థన

పరలోకమందున్న నా తండ్రీ, నీ కుమారుడైన యేసు నామమున నేను నీ యొద్దకు వచ్చుచున్నాను. ఈ ఉదయమున నేను నిన్ను
వేగిరముగా వెదకుచున్నాను. నిన్ను వేగిరముగా వెదకువారు నిన్ను కనుగొందురని నీవు వాగ్దా నము చేసియున్నావు. నీ కృపలు ఈ
ఉదయమున క్రొత్తవి. నీ వాత్సల్యములు ఎన్నడును తప్పిపోవు. నీ విశ్వాస్యత గొప్పది. నేను చీకటిలో నడిచితిని, నీ మహా వెలుగు నా
మీద ప్రకాశించెను. మధ్యాహ్నమున నేను ప్రా ర్థన చేసెదను, నీవు నా స్వరము వినెదవు. యేసు ఇమ్మానుయేలు, అనగా దేవుడు
మనతోకూడ ఉన్నాడని నీకు కృతజ్ఞతలు తెలుపుచున్నాను. యేసు ఎల్లప్పుడును, లోకాంతమువరకును నాతోకూడ ఉందునని వాగ్దా నము
చేసియున్నాడు. నీ నామము బలమైన దుర్గము. ఈ దినమున నేను నీ నామములోనికి పరుగెత్తి సురక్షితముగా ఉందును. రాత్రియందు నా
పడకమీద నీ వాక్యమును జ్ఞా పకము చేసికొందును. నీవు నన్ను కాపాడుచున్నావనియు, నీవు ఎన్నడును కునుకవనియు నిదురపోవనియు
నీకు కృతజ్ఞతలు తెలుపుచున్నాను. ద్రా క్షావల్లియైన యేసునందు నేను నిలిచియుండుటకు నాకు సహాయము చేయుము, ఏలయనగా
యేసు లేకుండ నేను ఏమియు చేయలేను. ఇప్పుడు నీవు తెలియజేసిన మర్మము, అనగా నాయందు క్రీస్తు , మహిమ నిరీక్షణ
అయినందుకు నీకు కృతజ్ఞతలు తెలుపుచున్నాను. నేను నిర్వేదముగా మారకుండ నన్ను కాపాడుము. నీ మీద నా ప్రేమను ఉదయము,
మధ్యాహ్నము, రాత్రి మండుచుండునట్లు  కాపాడుము. నేను రక్షింపబడునట్లు  అంతమువరకు సహించుటకు నాకు సహాయము చేయుము.
యేసు నా కొరకు ఒక స్థలము సిద్ధపరచుచున్నాడు, ఆయన మరల వచ్చును. నేను కనిపెట్టు కొనుచు సిద్ధముగా కనబడునట్లు  చేయుము.
ఇప్పుడు నేను శాంతితో పండుకొని నిదురపోయెదను, ఏలయనగా యెహోవా, నీవు మాత్రమే నన్ను క్షేమముగా నివసింపజేయుచున్నావు.
ఆమేన్.

ముగింపు

యోహాను రాసిన సువార్త 14:2 నా తండ్రి లోగిలిలో ఎన్నో నివాస స్థలాలు ఉన్నాయి. అవి లేకపోతే మీతో చెప్పేవాణ్ణి . మీకు స్థలం సిద్ధం
చెయ్యడానికి వెళ్తు న్నాను. [G5117 topos ⚑] [G3438 mone ⚑] (3) నేను వెళ్ళి మీకు స్థలం సిద్ధం చేస్తే, నేను మళ్ళీ వచ్చి, నేను ఉండే
స్థలంలో మీరు కూడా ఉండేలా, నా దగ్గరికి మిమ్మల్ని తీసుకు వెళ్తా ను.
నా తండ్రి లోగిలిలో ఎన్నో నివాస స్థలాలు ఉన్నాయి → మీకు స్థలం సిద్ధం చెయ్యడానికి వెళ్తు న్నాను → నేను మరల వచ్చి మిమ్మును నా యొద్దకు
తీసికొందును.

(నా వ్యక్తి గత ఆలోచనలు — మొత్తం రోజు ఎక్కడ ముగుస్తుం దో వినండి. నివాసములు అనే పదం, మొనే (G3438, ఒక నివాస స్థలం), మెనో (G3306,
నిలిచియుండుట) అనే అదే మూలం మీద నిర్మించబడింది, కాబట్టి  ఈ రాత్రి మీరు నివసించే వ్యక్తి యే మీరు ఆయనతో కలిసి జీవించే స్థలాన్ని సిద్ధపరుస్తు న్నాడు
(యోహాను 14:3). మీరు ఇప్పుడే యేసుతో నడిచిన రోజు, ఎన్నటికీ ముగియని జీవితంలోని ఒక రోజు.)

గ్రీకు కీలక పదాలు

“ఇమ్మానుయేలు” — G1694 Emmanouel — మనతో దేవుడు
యేసు అనే పేరు తానే ఒక సంపూర్ణ  వాక్యం

“శక్తి” — G1849 exousia — అధికారం, శక్తి , హక్కు
యేసుకు పరలోకమందును భూమిమీదను సమస్త అధికారము ఇయ్యబడియున్నది

“అంతము” — G4930 sunteleia — పరిపూర్తి, సంపూర్ణ  ముగింపు
యేసు తన ప్రజలతో లోకము యొక్క పరిపూర్ణ మైన అంతము వరకు కూడ ఉంటాడు

“ద్రా క్షావల్లి” — G288 ampelos — ఒక ద్రా క్షావల్లి
యేసు ద్రా క్షావల్లిగా పిలువబడ్డా డు, తనతో అతికించబడిన ప్రతి కొమ్మకు ఆహారం అందించే జీవముగల మొక్క

“నిలిచియుండును” — G3306 meno — ఉండుట, నిలిచియుండుట, నివసించుట, కొనసాగుట
శాఖ ద్రా క్షావల్లికి అతుక్కొని ఉన్నంత కాలం మాత్రమే శాఖ జీవించును

“రహస్యం” — G3466 musterion — ఒక రహస్యం, ఒకప్పుడు దాచబడి ఇప్పుడు చెప్పబడినది
దేవుడు ఇప్పుడు తెలియజేసిన రహస్యం మీలో క్రీస్తు .

“ఆశ” — G1680 elpis — ఆశ, నమ్మకము
బైబిల్‌లో నిరీక్షణ అనేది ఒక కోరిక కాదు, అది నిశ్చయమైన ఎదురుచూపు.

“ఆపివేయుట” — G89 adialeiptos — ఆపకుండా, విరామం లేకుండా
ఆగకుండా రోజంతా ప్రా ర్థన సాగుతుంది

“నివాసస్థలములు” — G3438 mone — ఉండటం, నివాసం, నివసించు స్థలం



mone అనేది meno అనే మూలపదం నుండి వచ్చింది, కాబట్టి  యేసు సిద్ధపరచే స్థలం నివసించడానికి ఒక స్థలం.

“స్థలం” — G5117 topos — ఒక స్థలం, ఒక ప్రదేశం, ఒక చోటు
యేసు తన ప్రజల కోసం ఒక నిజమైన స్థలాన్ని సిద్ధపరచడానికి వెళ్తు న్నాడు

హీబ్రూ  కీలక పదాలు

“ప్రా రంభంలో” — H7836 shachar — ఉదయాన్నే వెదకుట, తెల్లవారుజామున వెదకుట
తెల్లవారుజామునే యేసును వెదకే వ్యక్తి కి కనుగొనుటకు వాగ్దా నం ఉన్నది

“దయలు” — H2617 chesed — దయ, కృప, అనుగ్రహం
యెహోవా కృపలు మనలను నశింపకుండ కాపాడుచున్నవి

“కనికరములు” — H7356 racham — కనికరం, కోమలమైన దయ
దేవుని కనికరములు ఎన్నడును తప్పిపోవు, మరియు ప్రతి సూర్యోదయము మరిన్ని తెచ్చును

“వెలుగు” — H216 owr — పగటి వెలుగు, వెలుగు
ఉదయపు మహా వెలుగు ఒక వ్యక్తి

“మెరిసింది” — H5050 nagahh — మెరవడం, వెలుగు నివ్వడం
ప్రజల కోసం వెలుగు వేచి ఉండలేదు, వెలుగు వారిపై ప్రకాశించింది

“మధ్యాహ్నం” — H6672 tsohar — మధ్యాహ్నపు రెట్టింపు వెలుగు, మధ్యాహ్నం
రోజులో అత్యంత ప్రకాశవంతమైన గంట కూడా ప్రా ర్థనా గంటే

“పేరు” — H8034 shem — ఒక పేరు, జ్ఞా పకార్థ చిహ్నం
యెహోవా నామము ఏ గడియలోనైనా పరుగెత్తి చేరుకొనదగిన సురక్షిత స్థలము.

“గోపురం” — H4026 migdal — ఒక గోపురం
గోపురం అనేది భద్రతకు బలమైన ఎత్తైన స్థలం

“సురక్షితం” — H7682 sagab — ఎత్తు  మీద ఉంచబడుట, సురక్షితంగా ఉండుట
ఆ నామములోనికి పరుగెత్తు కొనిపోవు వ్యక్తి  ప్రమాదమునకు అందనంత ఎత్తు గా ఎత్తబడును

“ధ్యానించుట” — H1897 hagah — గొణుగుట, ధ్యానించుట, మననము చేయుట
దేవుని వాక్యము రాత్రింబగళ్లు  నిశ్శబ్దముగా పలుకబడుచున్నది

“గైకొనును” — H8104 shamar — ఉంచుట, కాపాడుట, కనిపెట్టు ట
దేవుడు తన ప్రజలు నిద్రించుచున్నప్పుడు వారిని కాపాడుచున్నాడు

“నిద్ర ” — H5123 nuwm — నిద్రించుట, జోగుట
ఇశ్రాయేలును కాపాడువాడు ఎన్నడును కునికిపాటు పడడు, నిద్రపోడు
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